
 
wird  in den Städten:  

 

•  München 

 

•  Frankfurt 

 

•  Stuttgart 

 

•  Sindelfingen 

 

•  Ulm 

 

•  Hamburg (ab August 2010) 

 

•  Düsseldorf 

 

•  Berlin (ab August 2010) 

 

•  Friedrichshafen 

 

 

angeboten. 

 

 

 

 

Bitte informieren Sie sich über die näch-

sten Termine auf den Seiten von 
www.work-life-integration.de/index.php/

aktuelles.html 

 

oder als XING-Mitglied über   
http://www.xing.com/group-56529.a01da8 

BUSINESS  

WALK & TALK 

Impressum 

 

Business Walk & Talk ist eine Initiative von 

 

 

 

 

 

WIN4U –"Prävention goes IT" 

 

Telefon:  07032/961142 

Email:   bwt@work-life-integration.de 

homepage: www.work-life-integration.de  

BUSINESS  

WALK & TALK  

 



Wir treffen uns an einem zentralen Ort und gehen von 

dort aus ca. 1 Stunde durch die Grünanlagen der 

Stadt, um nach einem arbeitsreichen Tag Erholung 

und Entspannung an der frischen Luft zu finden.  

 

 

 

BUSINESS  

WALK & TALK  

TALK  

WALK  BUSINESS 

Sie haben Lust auf Bewegung? 

 

Lust auf Erholung und Entspannung?  

 

Lust auf Networking und gute Gespräche?  

 

 

BUSINESS WALK & TALK  

bietet in mehreren Städten Geschäftsreisenden und 

Geschäftsleuten die Möglichkeit den Abend ge-

meinsam mit Gleichgesinnten zu verbringen und 

neue Kontakte zu knüpfen. 

 

BUSINESS WALK & TALK 

 verbindet dabei Erholung und Entspannung mit 

Bewegung an der frischen Luft und Networking. 

Geht es Ihnen auch so? Beruflich sind Sie die ganze 

Woche unterwegs in einer 'fremden' Stadt und wis-

sen oft nicht, was Sie abends alleine unternehmen 

sollen? Geschäftspartner, Kollegen und Kunden fah-

ren nach Hause, die anderen gehen in ihre Hotels.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Doch immer nur Fernsehen oder Hotelbar ist Ihnen 

zu langweilig? 

 

Der WALK wird von professionellen Trainern durch-

geführt und durch einen einfachen Entspannungsteil 

abgerundet.  

Der Walk endet dann im Kneipen-/ Gaststättenviertel 

der jeweiligen Stadt und öffnet die Möglichkeit die 

neuen Kontakte durch einen BUSINESS-TALK abzurun-

den.  

Entspannt und erholt können Sie dann den Abend ge-

meinsam oder in kleinen Gruppen in den Kneipen und 

Gaststätten ausklingen lassen.  

 

Voraussetzung 

 

Für BUSINESS WALK & TALK brauchen 

Sie lediglich dem Wetter angepasste 

Freizeitkleidung.  

 

 

Termine und Anmeldung 

 

Termine erfahren Sie über die XING 

Gruppe BUSINESS WALK & TALK oder 

über www.work-life-integration.de. 

 

  

 

Bitte melden Sie sich für den jeweiligen 

Termin an.  

Entweder über die Gruppe  

 

BUSINESS WALK & TALK  

          

   oder 

 

              Email an bwt@work-life-integration.de 

 

 

 

Kosten 

 

Für den WALK wird eine Teilnahmegebühr von 5,-€ pro 

Teilnehmer erhoben, der an den jeweiligen Kursleiter 

vor Ort zu entrichten ist. 

 

Kosten für Getränke und Essen beim TALK sind indi-

viduell vor Ort zu entrichten. Die Teilnahme erfolgt auf 

eigene Gefahr.   

 

 

 


